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N a t u r a l H y g i e n e i e a w a y o f l i f e , t h e
on l y no rma l way o f l i f e . I t i e no t a
b r a n c h o f t h e h e a l i n g a r t e . N o p h y e -
i o i a n , d o c t o r, d r u g , o r a n y m e d i c a
t i o n o r t r e a t m e n t o f a n y k i n d c a n
cure anything. Th^ body ie eelf heal
ing when the. baeic needs of life are
supp l ied . Our o rgan iza t ion ie , the re
f o r e , d e v o t e d t o t h e p r i m a r y p r i n c i
ple of teaching people how to l ive
h e a l t h f u l l y .
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'UNBEATABLE' IS THE
WORD FOR ITHACA

A N H S P r e s i d e n t S t a n l e y P r o r o k
was br imming with enthusiasm up
on h i s re tu rn to Ch icago May 10

M p t a f t e r a b u s i n e s s t r i p e a s t w h i c h
h e c o m b i n e d w i t h a t o u r o f i n

s p e c t i o n a t I t h a c a C o l l e g e , I t h
a c a , N e w Y o r k , w h i c h w i l l b e t h e
s c e n e o f a n i n n o v a t i o n i n c o n v e n
t i o n s i t e s a f t e r n i n e t e e n s u c h
a n n u a l e v e n t s .

"We never had i t so good", he
s a i d , r e fl e c t i n g b a c k t o o u r c o n
v e n t i o n s o f t h e p a s t w i t h t h e i r

. f r e n z i e d a t m o s p h e r e , a i r p o l l u -
( J tion and general unhygienic con

d i t i o n s . " T h e c a m p u s i s . s o r e s t
f u l , t h e v i e w s a r e w o n d e r f u l a n d
t h e a i r s o i n v i g o r a t i n g . M e m b e r s
a r e s u r e t o fi n d t h i s t h e m o s t
e n j o y a b l e c o n v e n t i o n t h e y h a v e
e v e r a t t e n d e d , a n d i f t h e y h a v e
n e v e r a t t e n d e d o n e b e f o r e , t h e y
w i l l fi n d t h i s o n e a t h r i l l i n g
e x p e r i e n c e " , M r . P r o r o k ' t o l d u s
a t N a t u r a l H y g i e n e - C e n t r a l .

H e w a s h i g h l y p l e a s e d t o s e e
t h e w i d e v a r i e t y o f r e c r e a t i o n a l
f a c i l i t i e s , t h e c l o s e p r o x i m i t y
o f dormi to r ies and meet ing rooms

^ a n d t h ' e l a u n d r y f a c i l i t i e s i n
e a c h d o r m i t o r y w i n g .

" C o n v e n t i o n c h a i r m a n O s c a r
F l o y d a n d I h a d s o m e v e r y c o r
d i a l t a l k s w i t h t h e c o l l e g e m a n
a g e m e n t " , c o n t i n u e d M r . P r o r o k .
" T h e f o o d s e r v i c e p e o p l e p r o m
i s e d t o c o o p e r a t e w i t h u s t o t h e
f u l l e s t i n t h e p r o p e r p r e p a r a
t i o n o f o u r m e a l s . W e w i l l b r i n g
i n a l l t h e o r g a n i c f o o d w e c a n
g e t f r o m l o c a l s o u r c e s .

" I t h i n k t h e c o l l e g e w i l l b e
a w o n d e r f u l p l a c e t o b r i n g t h e
y o u n g s t e r s . T h e y ' l l g r e a t l y e n
j o y t h e r o l l i n g l a w n s w h e r e t h e y
c a n p l a y t o t h e i r h e a r t s ' c o n -

, , t e n t .
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On the campus of

ITHACA COLLEGE -ITHACA, NEW YORK

H y g l e n l s c s w i l l b e t r e a d i n g t h e s e p a t h s a t I t h a c a C o l l e g e
d u r i n g o u r c o n v e n t i o n w e e k J u l y 2 1 . T h e a b u n d a n t o u t d o o r
a r e a s w i l l l e n d t h e m s e l v e s t o m a n y a c t i v i t i e s . A c a m p u s
g u i d e a n d c o l o r b r o c h u r e o f t h e c i t y a r e a v a i l a b l e o n r e
q u e s t t o o u r o f fi c e , a s w e l l a s q u a n t i t i e s o f t h e t w o f o l -
d e r s e n c l o s e d , g i v i n g h l e h l l e h t s o f t h e p r o g r a m , e t c .

" I w a s h a p p y t o l e a r n t h a t d u r i n g t h e c o n
v e n t i o n w e e k , w e ' l l p r a c t i c a l l y h a v e t h e c o l
l e g e t o o u r s e l v e s . I a m s u r e t h e m e m b e r s w h o
a t t e n d w i l l l i k e v e r y m u c h t h e c o l l e g e a t m o s
p h e r e a n d fi n d i t a p e r f e c t p l a c e f o r h y g i e n
i c e d u c a t i o n . "

I n c o n c l u s i o n , M r . P r o r o k s a i d , " I s t r o n g
ly urge members to come to the convention and
b r i n g t h e i r c h i l d r e n . T h e y ' l l h a v e a w e e k
t h e y ' l l l o n g r e m e m b e r. "
















